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ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL DENGAN ANEMIA RIN-
GAN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS NARMADA

ABSTRAK

Kematian ibu yang berkaitan dengan anemia di dunia cukup tinggi sekitar 40%
ibu hamil meninggal karna kondisi tersebut. Jumlah ibu hamil yang mengalami
anemia di Asia mencapai 48,2%. Di Indonesia ada sckitar 48,9% ibu hamil yang
mengalami anemia, kondisi tersebut merupakan angka yang cukup tinggi pada
kasus ibu hamil dengan anemia. Jumlah kasus anemia di UPT BLUD Puskesmas
Narmada tahun 2021, sebanyak 59 orang dan angka ini merupakan cukup tinggi
anemia pada ibu hamil. Tujuan penyusunan Laporan Tugas Akhir ini adalah
melaksanakan asuhan kebidanan pada ibu hamil yang mengalami anemia
menggunakan SOAPIE. Metode penelitian Laporan Tugas Akhir ini adalah studi
kasus, waktu dan pelaksanaan mulai tanggal 20 Februari-21 April 2022. Hasil
studi kasus pada Ny.H dan Ny.L pada ibu hamil dengan anemia ringan terdapat
peningkatan kadar HB pada kunjungan kedua dari Hb 10,2 gr/dl menjadi 14,6
gr/dl dan 9,3 gr/dl menjadi 15 gr/dl . Dan terjadi perubahan pola makan dari ibu
hanya mengkonsumsi makanan seperti sayurantahu dan tempe menjadi
mengkonsumsi makanan seperti yang mengandung protein nabati dan protein
hewani. Berdasarkan hasil analisis pada LTA ini tidak ada kesenjangan antara te-
ori dan praktik pada pengkajian yang sudah di dapatkan.
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Midwifery Care on Pregnant Women with Anemia Working Aerea of
Narmada Public Health Center

ABSTRACT

Maternal mortality related to anemia in the world was quite high, around 40% of
pregnant women pas away because of this condition. The number of pregnant
women with anemia in Asia have reached 48.2%. In Indonesia, there were 48.9% of
pregnant women suffered of anemia, this condition was fairly high number on
case of pregnant women with anemia. The number of anemia at Narmada Public
Health Center in 2021, as many as 59 people and this figure was quite high for
anemia in pregnant women. The aimed of this research was to carry out midwifery
care for pregnant women with anemia using SOAPIE. The research method used in
this this research was case study, time and implementation of this research starting
from February 20 to April 21, 2022. The results of the research on Mrs. H and Mrs.
L in pregnant women with anemia showed an increase in HB levels on the second
visit from Hb 10, 2 gr/dl becomes 14.6 gr/dl and 9.3 gr/dl becomes 15 gr/dl . And
there is a change in diet from mothers only consuming foods such as vegetables,
tofu and tempeh to consuming foods such as those containing vegetable and animal
protein. Based on the results of the analysis on this research, there is no gap
between theory and practice in the studies that have been obtained.
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