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+ 71 halaman + 8 tabel + 3 lampiran

ABSTRAK

Berdasarkan data World Health Organitation tahun 2019 (WHO)

melaporkan bahwa prevalensi KEK pada ibu hamil secara global 35-37% secara
bermakna tinggi pada trimesier III dibandingkan trimester I danTrimester ke II
kehamilan.Di Indenesia urutan ke empat terbesar setelah india dengan prevalensi
35,5%, sedangkan jumlah ibu hamil KEK di Lombok Barat adalah 15,345 jiwa
atau sebesar 15,35% jiwaJunlah ibu hamil dengan KEK di UPT Puskesmas
Gerung pada tahun 2020 sebanyck 82% orang.Jumlah sasaran ibu hamil di
wilayah polindes Babussalam pada tahun 2020 sebanyak 1l2orang (96,
55%).Tujuan penyusunan laporan tugas akhir ini adalah melaksanakan asuhan
kebidanan pada ibu hamil dengan Kekurangan Energi Kronik menggunakan
SOAPIE.Pendekatan yang digunakan adalah study kasus, membandingkan 2
kasus yang sama dengan pasien yang berbeda yaitu Kekurangan Energi Kronik
pada ibu hamil trimester], tehnik pengumpulan data yang digunakan adalah
wawancara, pemeriksaan fisik dan pengkajian 2 kali.
Hasil studi kasus pada ibu hamil Kekurangan Energi Kronik terdapat peningkatan
nafsu makan, LILA ibu >23,5 cm, Ibu juga sudah mengetahui cara penanganan
serta telah meiakukan pendidikan kesehatan yang diberikan.Dan tidak ada
kesenjangan antara teori dan praktek pada data subyektif, obyektif, analisa,
perencanaan, implementasi dan cvaluasi.Diharapkan ibu hamil dapat melakukan
upaya untuk mencegah terjadinya KEK dengan meningkatkan asupan gizi.
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Kepustakaan : 2021
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