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ASUHAN KEBIDANAN PADA BALITA DENGAN STATUS GIZI BAWAH

GARIS MERAH (BGM)

ABSTRAK

Berdasarkan data World Health Organization (WHO) 2014, jumlah penderita gizi
kurang di dunia mencapai 104 juta anak. Di Indonesia 13,8% balita mengalami
gizi kurang. Menurut Laporan UPT BLUD Puskesmas Lingsar tahun 2019,
jumlah balita kurang gizi sebanyak 292. Gizi kurang dipengaruhi beberapa faktor
yaitn asupan yang kurang, pola asuh, sosial ekonomi, pengetahuan, penyakit
infeksi. riwayat BBLR, dll. Tujuan penyusunan Laporan Tugas Akhir ini adalah
melaksanakan asuhan kebidanan pada balita dengan status gizi bawah garis merah
menggunakan SOAPIE.

Metode yang digunakan dalam penyusunan LTA adalah studi kasus, waktu
dilaksanakan tanggal 5 maret- 11 april 2021 menggunakan dua kasus yang sama
dengan pasien yang berbeda. Tehnik pengumpulan data digunakan adalah
wawancara, observasi, dan pemeriksaan fisik.

Hasil studi kasus di dupatkan pada kasus An. “S” terjadi penigkatan berat badan
sedangkan pada kasus An. “N” di dapatkan hasil, terjadi peningkatan nafsu makan
dan perubahan pola pemberian nutrisi.

Berdasarkan hasil analisis pada LTA ini tidak ada kesenjangan teori dan praktik
pada data subyektif, obyektif, analisa, perencanaan, implementasi dan evaluasi.
Diharapkan pasien dapat melakukan upaya pencegahan terjadinya balita bawah
garis merah dengan memberikan gizi seimbang.

Kata kunci : Balita, Status Gizi Bawah Garis Merah (BGM)
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