YAYASAN RUMAH SAKIT ISLAM NUSA TENGGARA BARAT
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN YARSI MATARAM

JI. TGH.M. Rais Batu Lingkar Selatan Kota Mataram 83127 Telp/Fax. (0370) 6161261

S e =

KEPUTUSAN KETUA STIKES YARSI MATARAM
NOMOR : +29.¢/SK/STIKES/Y IIV/I-E/NI/2022

TENTANG :

PENUNJUKAN DOSEN PENGUJI LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

MAHASISWA PROGRAM STUDI KEBIDANAN JENJANG DIPLOMA TIGA (D.III)

Menimbang

Mengingat

Menetapkan

Kedua

Ketiga

bl o

STIKES YARSI MATARAM TAHUN AKADEMIK 2021/2022

KETUA STIKES YARSI MATARAM

: a. Bahwa pelaksanaan Laporan Tugas Akhir (LTA) bagi mahasiswa Program Studi

Kebidanan Jenjang Diploma Tiga (D.III) STIKES YARSI Mataram bertujuan sebagai
prasyarat untuk menyelesaikan pendidikan Diploma;

b. Bahwa untuk kelancaran pelaksanaan kegiatan dimaksud perlu ditetapkan melalui

Surat Keputusan Ketua STIKES YARSI Mataram.

: 1. Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi;
2. Surat Keputusan Pengurus Perkumpulan Lembaga Akreditasi Mandiri Pendidikan

Tinggi Kesehatan Indonesia (Perkumpulan LAM-PTKes) Nomor : 0510/LAM-
PTKes/Akr/Dip/VII/2017 tentang Status, Nilai dan Peringkat Akreditasi;

3. Surat Keputusan Ketua Pengurus Yayasan Rumah Sakit Islam Nusa Tenggara Barat

Nomor : 30/SK/YARSLNTB/I-B/IX/2017 Tanggal 7 September 2017 tentang
Petunjuk Penyelenggaraan Urusan Kepegawaian;

Statuta STIKES YARSI MataramTahun2019

Pedoman Akademik dan Kemahasiswaan STIKES Y ARSI Mataram.

MEMUTUSKAN
Surat Keputusan Ketua STIKES YARSI Mataram tentang Penunjukan Dosen
Penguji Laporan Tugas Akhir (LTA) Mahasiswa Program Studi Kebidanan
Jenjang Diploma Tiga (D.II) STIKES YARSI Mataram Tahun Akademik
2021/2022 sebagaimana terlampir dalam lampiran Surat Keputusan ini.
Tugas dosen penguji adalah mengevaluasi naskah Laporan Tugas Akhir (LTA),
memberikan masukan perbaikan, memberikan penilaian dan penguasaan konstektual
Laporan Tugas Akhir (LTA) mahasiswa.
Segala biaya yang timbul akibat ditetapkannya Surat Keputusan ini dibebankan pada
mata anggaran biaya Laporan Tugas Akhir (LTA) mahasiswa Program Studi Kebidanan
Jenjang Diploma Tiga (D.II) STIKES YARSI Mataram Tahun Akademik 2021/2022.
Surat Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan dengan ketentuan bilamana
dikemudian hari terdapat kekeliruan akan diadakan perbaikan seperlunya.

Ditetapkan : di Mataram
Pada tanggal  : | Maret 2022

‘ S NIK.2129920

Tembusan disampaikan Kepada Yth. :

Yo

Ketua Pengurus Yayasan RSI NTB di Mataram.

Para Wakil Ketua I, II dan III STIKES YARSI Mataram di Mataram
Ka. Prodi Kebidanan jenjang Diploma Tiga (D.III) di Mataram

Ka. BAAK STIKES YARSI Mataram di Mataram
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urmt Keputusan Ketua STIKES Y ARSI Mataram

i ‘e SKSTIKES/Y
Tentang o “f\itlknn‘r\.wﬁc.{ml‘, }-r;nllfzﬂ?? ‘Tanggal, | Maret zqzz
Jonjang Diplonﬁ .Tlgﬁ. (E;ullnl)nqr‘?;:l;-l-"mu A‘khir “'TA). Mnhmiswa Program Studi Kebidanan
! IS YARSI Mataram Tahun Akademik 2021/2022
. JENJANG DIPLOMA TIGA (D.111) STIKES YARSI MATARAM TA. 20
NO|  Nm NAMA MAHASISWA PENGUJI I PENGUJLTI PENGUJI T
1 | OOISYERIDI9|AINUN JARIAH Ni Putu Aryand, 8.8T.,M Kes Baiq Ricca Afrida, M.Keb Nurul Fatmawati, $.ST M.Kes
2 | Q028 YEBIDI®|AMI SURYA NINGSIH Baiq Ricca Afrida, M.Keb Ni Putu Aryani, § ST.M.Kes _|Yesvi Zulfiana, § Tr.Keb M Kes
3 | OOISYEBIDIO|APRILIA DANIARTI Hardaniyati, S.ST.,M.Kes Imi Setyawati, M.Keb Dian Sockmawati R.A. M.Keb
4 | O0SSYEBIDIO[BAIQ DIYAN MURTI ANJASWARI | Susilia Idyawati, S.5T M Kes _[Nurul Hikmah Annisa, M.Keb | Yadul Ulys, M Keb
§ | COS6SYEBIDIO|BAIQ MAULIDA SRIRIZKY Nural Tiikmah Anniss. M.Kcb _|Susilia Idyawati, $.ST.,M.Kes |Siskha Maya Herlina, M.Keb
6 | OO7TSYEBID19|BAIQ SITIISTIHANAH Sri Handayani, M.Keb Baiq Ricca Afrida, M.Keb Nurul Fatmawati, S.ST. M Kes
7 | COSSYEBIDI9|BAIQ SOLIHAN Baiq Ricea Afrida, M.Keb Sri Handayani, M.Keb Yopi Suryatim Pratiwi, M. Keb
8 | 010SYEBID19|CANDRIKA IMANDA SALSABILA [Nurul Hikmah Annisa, M.Keb _[Susilia Idyawati, S.ST..M.Kes | Yadul Ulya, M.Keb
o | 011SYEBIDI9|ELMA DAMAYANTI Susilia Idyawati, S.ST.,M.Kes Nurul Hikmah Annisa, M.Keb | Yadul Ulya, M.Keb
10 | O12SYEBID19|EVI HAFIZAH Nurul Fatmawati, S.ST.MKes |Ni Putu Aryani, S ST,M.Kes _|Yesvi Zulfiana, S.Tr. Keb M Kes
11| 0138YEBID19|FIRA ROFIKAH PUTRI Ni Putu Aryani, S.5T,MKes  |Baiq Ricca Afrida, MKeb _|Nurul Fatmawati, S.ST. M Kes
12 | 015SYEBIDIS{FRISCA OLIVIA PUTRIA. Hardaniyati, S.ST.M.Kes Imi Setyawati, M.Keb Dian Sockmawati R A M Keb
13| 016SYEBIDIO[HERLIN SARTINA Baiq Ricca Afrida, M.Keb Ni Putu Aryani, 8. ST.MKes |Nurul Fatmawati, S ST. MKes
14| 017SYEBIDI9[HERLINA Siskha Maya Herlina, MKeb __[Nurul Hikmah Annisa, M Keb | Yadul Ulya, M.Keb
15 | 019SYERIDIS[JULITA ARIANI Imi Sctyawati, MKeb Susilia Idyawati, 8.ST.M Kes |Siskha Maya Herlina, MKcb
16 | 020SYEBIDI9|LILIK HULFAINI Nurul Hikmah Annisa, MKeb  [Sri Handayani, M.Keb Yopi Suryatim Pratiwi, M Keb
17| 021SYEBIDIS|LILIS SURYANI Nurul Fatmawati, $.5T,MKes |Baiq Ricca Afrida, MKeb | Yesvi Zulfiana, S.Tr. Keb M Kes
18 | 0228YEBIDIS[LINA HILALIANTI Baiq Ricea Afrida, M.Keb Sri Handayani, M.Keb Yopi Suryatim Pratiwi. M.Keb
19| 023SYEBIDI9|LIZA SILVIA RAHMAWATI Susilia Idyawati, S.ST..M.Kes  |Imi Setyawati, M.Keb Dian Sockmawati R A..M.Keb
20| 025SYEBIDIO|NI LUH SARI SETIAWATI Ni Putu Aryani, 8.5T.,M Kes Imi Setyawati, M.Keb Hardaniyati, S.SiT..M.Kes
21 | 027SYEBIDI9|NURHADI LIANA SISKA Yopi Suryatim Pratiwi, MKeb  [Ni Putu Aryani, S.ST.MKes |Nurul Fatmawati, $.ST M Kes
-5 | 028SYEBIDI9|NURUL HIDAYAH Yadul Ulya, MKeb Nurul Hikmah Annisa, M.Keb |Siskha Maya Herlina, M Keb
;; 029SYEBID19|REKA MEIDIANA SAPUTRI Yopi Suryatim Pratiwi, M.Keb  [Ni Putu Aryani, S.ST.,M.Kes | Yesvi Zulfigna, S.Tr. Keb M Kes
94 | 030SYEBIDI9[RIANI Irni Setyawati, M.Keb Susilia Idyawati, S.ST.,M.Kes | vadul Ulya, M.Keb
25| 031SYEBIDI9|RIRA CAHYATI Dian Sockmawaty R.A.,M.Keb  [Susilia Idyawati, S.ST. M.Kes |Siskha Maya Herlina, M.Keb
26 | 032SYEBIDI9[RIZKIKA DHEA WIMAYANIK, _ |Sri Handayani, MKeb Baiq Ricca Afrida, MKeb | Yesvi Zulfiana, §.Tr. Keb. M Kes
27| 033SYEBIDI9{ROPISAL IDAYANTI Dian Sockmawaty RA. MKeb  [Ni Putu Aryani, S.ST. ,M.Kes | vopi Suryatim Pratiwi, M Keb
28 | 03SSYEBIDI9|SELIN MARLINA Irni Setyawali, M.Keb Nurul Hikmah Annisa, M.Keb |Hardaniyati, S.SiT. M.Kes
29 | 036SYEBIDIS|SITI ANNNAZIFATUL LAELI Susilia Idyawati, S.5T,,M Kes Irni Setyawati, M.Keb Dian Sockmawati R A. . M.Keb
30 | 037SYEBIDI9|SRI HASNETI Nurul Hikmah Annisa, M.Keb  |Sri Handayani, M Keb Yopi Suryatim Pratiwi, M.Keb
31 | 038SYEBIDI9|SRI SUNARTI Sri Handayani, M.Keb Nurul Hikmah Annisa, M.Keb |Siskha Maya Herlina, M.Keb
32 | 039SYEBID19|5UF1 YUNIE HUSMAUL HUSNA Irni Setyawati, M.Keb Sri Handayani, M.Keb Hardaniyati, S.SiT.,M.Kes
33 | 040SYEBID19{SUKAENA Ni Putu Aryani, S.8T, M Kes Imi Setyawati, M.Keb Hardaniyati, 8.SiT.,M.Kes
14 | 041SYEBIDI9|SUSI SULASTRI Yadul Ulya, M.Keb Baiq Ricca Afrida, MKeb  |Dian Sockmawati R.A..M.Keb
35| 042SYEBIDI9|TILAWATIL HASANAH Sri Handayani, M Keb Susilia ldyawati, §.5T ,M.Kes |Hardaniyati, S.SiT.,M.Kes
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YAYASAN RUMAH SAKIT ISLAM NUSA TENGGARA BARA|

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN YARSI MATARAM
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I\F[’lJFUbAN KETUA STIKES YARSI MATARAM
© NOMOR : 24 .5 /SK/STIKES/Y HI/I-E/NT1/2022

TENTANG :

PENUNJUKAN DOSEN PEMBIMBING LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)
MAHASISWA PROGRAM STUDI KEBIDANAN JENJANG DIPLOMA TIGA (D.11)
STIKES YARSI MATARAM TAIIUN AKADEMIK 2021/2022

: KETUA STIKES YARSI MATARAM
Menimbang . : a. Bahwa pelaksanaan Laporan Tugas Akhir (LTA) bagi mahasiswa Program Slud|
! Kebidanan Jenjang Diploma Tiga (D.111) STIKES YARSI Mataram bertujuan ¢ bagai
; prasyarat untuk menyelesaikan pendidikan Diploma;
b. Bahwa untuk kelancaran pelaksanaan kegiatan dimaksud perlu ditetapkan melalui
Surat Keputusan Ketua STIKES YARSI Mataram.
Mengingat ¢ 1. Undang-Undang Nomor. 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi;
: . 2. Surat Keputusan Pengurus Perkumpulan Lembaga Akreditasi Mandiri Pendidikan
Tinggi Kesehatan Indonesia (Perkumpulan LAM-PTKes) Nomor : 051(0/.AM-
i PTKes/Akr/Dip/V11/2017 tentang Status, Nilai dan Peringkat Akreditasi;
" 3. Surat Keputusan Ketua Pengurus Yayasan Rumah Sakit Islam Nusa Tenggar.n Barat
Nomer : 30/SK/YARSI. NTP!I -B/1X/2017. Tanggal 7 Septembcr 2017 h.ntang
Petunjuk Penyelénggaraan Urusan Kepegawaian;
4, Statuta STIKES YARSI MataramTahun2019
5. Pedoman Akademlk dan Kemahasiswaan STIKES YARSI- Mata.ram

 ° ' MEMUTUSKAN
Menetapkan " Surat Keputusan Ketua STIKES YARSI Mataram tentang Penunjukan Dosen
L : - Pembimbing Laporan Tugas Akhir (LTA) Mahasiswa. Program Studi Kebidanan
Jenjang Diploma Tiga- (D.III) STIKES YARSI Mataram Tahun. Akademik
5, .+ 2021/2022 sebagaimana terlampir dalam lampiran Surat Keputusan ini.
Pertama ;. Dalam melaksanakan tugas sebagai ‘Pembimbing Laporan Tugas -Akhir (L.TA)
' * Mahasiswa Program Studi Kebidanan Jenjang: Dlp]oma Tiga (D.11I) harus dengan penuh
' i tanggung jawab scbagai suatu amana, :
Kedua i Segala biaya yang timbul akibat dnclnpkannya Sumt Keputusan ini dibebankan pada
' mata anggaran biaya Laporan Tugas Akhir (LTA) mahasiswa Program Studi Kebidanan
_ Co Jenjang Diploma Tlga (D.II) STIKES YARSI Mataram Tahun Akademik 2021/2022.
Ketiga " . Surat ‘Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan dengan  ketentuan b||'|m.1na
- dlkemudlan hari lcrdapat kekeliruan akan diadakan perbaikan seperlunya : 4

Ditetapkan  :di Mataram
: 1 Maret 2022,

Tembusan d;sampg!kan Kepada Yth. :
Ketua Pengurus Yayasan RSI NTB di Malaram

Para Wakil Ketua I, Il dan 111 STIKES YARSI Mataram di Mataram
. Ka. Prodi Kebidanan jenjang Diploma Tiga (D.l11) di Mataram

Ka, BAAK STIKES YARSI Mataram di Mataram '
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" Lampiran
Nomor |
Tentang

: Surul chul{gsnn Ketun STIKES YARSI Mataram
ISK/STIKES/Y U/ 1-EAT1/2022

Tanggal, 1 Maret 2022

Pn.nun_]ul.nn Dosen Pembimbing Luporan Tugas Akhir (1.TA) Mahasiswa Program Studi Kebidanan

Jenjang Diploma Tiga (D) STIKES YARSI Mataram Tahun Akademik 202172022

DAFTAR NAMA DOSEN PEMBIMBING LM‘()IU\N: TUGAS AKHIR (LTA) MAHASISWA
PROGRM STUDI KEBIDANAN JENJANG DIPLOMA TIGA (D.111) STIKES YARSI MATARAM TA. 2021/2022

NO N'_lMI NAMA MAlllASISWA PEMBIMBING 1 PEMBIMBING 2
1 [00ISYEBIDI9 [AINUN JARIAH Baiq Ricea Afrida, M.Keb Nurul Fatmawati, SSTTI hais
2 |002SYEBID19 |AMI SURYA NINGSIH Ni Putu Aryani, $.5T,,M.Kes Yesvi Zulfiana, §.Tr. Keb M.Kes
3 |003SYEBIDIY [APRILIA DANIARTL' Imi Setyawati, M.Keb Dian Sockmawati R.A M Keb
.4 |005SYEBIDI9 [BAIQ DIYAI MURTI ANJASWARI  |Nurul Hikmah Annisa, M.Keb Yadul Ulya, M.Keb -
5 [006SYEBIDI19 {BAIQ MAULIDA SRI RIZKY Susilia ldyawati, S.5T,,M.Kes Siskha Maya llerlina, M heh
1 6 |DO7SYEBID19 [BAIQ SITIISTIHANAH . Baiq Ricea Afrida, M.Keb Nurul Fatmawati, S.ST..M.kes
+ [00SSYEBIDI9 [BAIQ SOLIIIAN . ' Sri Handayani, M.Keb Yopi Suryatim Pratiwi, M Keh
8 [010SYEBID19 [CANDRIKA IMANDA SALSABILA  |Susilia ldyawati, $.8T..M.Kes Yadul Ulya, M.Keh
9 |011SYEBID19 |ELMA DAMAYANTI Nurul llikmah Annisa, M.Keb Yadul Ulya, M.Keb
10 [012SYEBID19 '[EVI HAFIZAH - Ni Putu Aryani, $.8T.,M.Kes Yesvi Zulfiana, S.Tr..Keh M.Kes
11 |0I3SYEBID19 |FIRA ROFIKAH PUTRI . Baig Ricen Afrida, M.Keb - Nurul Fatmawati, S.51T..M kes
12 |015SYEBIDRIY |FRISCA OLIVIA PUTRI A. - ‘ Irni Setyawiti, M.Keb Dian Soekmawati R.AM Keb
13 |016SYEBID19 |HERLIN SARTINA Ni Putu Aryani,’S.ST.,M.Kes Nurul Fatmawati, S.51..M Kes
14 [017SYEBID19 |HERLINA . Nurul Hikmah Annisa, M.Keb Yadul Ulya, M.Keb
15 [019SYEBID19 [JULITA ARIANI Susilia Idyawati, S.ST.,M.Kes Siskha Maya Herlina. M.Keb o
16 |020SYEBID19 |LILIK HULFAINI Sri Handayani, M.Keb Yopi Suryatim Pratiwi, M. Kcb
17 |021SYEBIDI9 |[LILIS SURYANI Baiq Ricca Afrida, M.Keb Yesvi Zulfiana, S.7r..Kebh M.Kes
181022SYEBIDI9 [LINA HILALIANTI Sri Handayani, M.Keb Yopi Suryatim Pratiwi. M.Kcb
19 |023SYEBID19 [LIZA SILVIA.RAHMAWATI' Iri Setyawati, M.Keb Dian Soekmawati R.A..M.Kcb
20 |025SYEBID19 |NI LUH SARI SETIAWATI Imni Setyawati, M.Keb Hardaniyati, S.SiT..M.Kcs
21 |027SYEBID19 |[NURHADI LIANA SISKA™ Ni Putu Aryani, S.ST.,M.Kes Nurul Fatmawati, S.ST..M.Kces
22 |028SYEBID19 |NURUL HIDAYAH- ' Nurui Hikmah Annisa, M.Keb - Siskha Maya Herlina, M.k¢b
23 |029SYEBID19 [REKA MEIDIANA SAPUTRI Ni Putu Aryani, 8.ST.,M.Kes Yesvi Zulfiana, S.Tr..Keh_NL.Kes
§4 030SYEBIDI9 |RIANI . Susilia Idyawati, 8.ST.,M.Kes Yadul Ulya, M.Keb
25 031SYEBIDI19 |RIRA CAHYATI ' Susjlia Idyawati.' S.ST.,M.Kes Siskha Mn'ya Herlinp, M.Kcb
26 032SYEBIDI9 RIZKIKA DHEA WIMAYANI K, Baii; Ricca Afrida, M.Keb ‘| Yesvi Zulfiana, S.Tr..Keb. M. Kes
27 [033SYEBIDI9 [ROPISAL IDAYANTI Ni Pulu Aryani, S.8T.,M.Kes ‘| Yopi Suryatim Pratiwi. M.Keb
28 |035SYEBID19 [SELIN MARLINA . Nurul llikmah Annisa, M.Keb Hardaniyati, S.SiT..M.Kc~
29 [036SYEBIDIY |SITI ANNNAZIFATUL LAELI " Imi Sctyawati, M.Keb ' Dian Soekmawati R.A..M.Kch
30 |037SYEBIDI9 |SRI HASNETI Sri [landayani, M.Keb Yopi Suryatim Pratiwi, M Keb
31-|038SYEBID19 |SRI SUNARTI : Nurul Hikrnah Annisa, M.Keb Siskha Maya Herlina, M.Kch -
32 [039SYEBID19 [SUFI YUNIE HUSMAUL HHUSNA - [Sri Handayani, M.Keb ' Hardaniyati, S.SiT..M.Kes
33 |0408YEBID19: [SUKAENA. Irni Setyawali, M.Keb Hardaniyalti, 8.SiT.,M.Kcs
,34 104 ISYEBIDI9 ISUSISULASTRI : Baig Ricca Afrida, M.Keb Dian Soekmawati R.A..M.Kcb

35 [042SYEBID19

TILAWATH. HASANAH

Susilin Idyawati, $.8T..M.Kes

Hardanivati, 8.SiT.,M.Kcx

t
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LAPORAN TUGAS AKHIR
ASUHAN KEBIDANAN PADA BALITA DENGAN GIZI
KURANG

( Studi Kasus pada An “A” dan An “Z”)

OLEH :

BAIQ MAULIDA SRI RIZKI
006 SYEBID 19

YAYASAN RUMAH SAKIT ISLAM NUSA TENGGARA BARAT
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN YARSI MATARAM
PRODI STUDI KEBIDANAN JENJANG D. 111
MATARAM
2022
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ASUHAN KEBIDANAN PADA BALITA DENGAN GIZI KURANG
ABSTRAK

Menurut data laporan Food and Agriculture Organization (FAO), jumlah
penduduk yang menderita kekurangan gizi di dunia mencapai 768 juta orang.
Menurut data kesehatan provinsi NTB terdapat 19,0% balita yang mengalami gizi
kurang. Gizi kurang dipengaruhi oleh bebarapa-rapa paktor yaitu sikap ibu
terhadap makanan, sanitasi lingkungan, pola makan terhadap gizi kurang,
penyakit infeksi terhadap gizi kurang. Tujuan penyusunan Laporan Tugas Akhir
ini adalah melaksanakan asuhan kebidanan pada balita dengan gizi kurang
menggunakan SOAPIE.

Metode yang digunakan dalam penyusunan LTA adalah studi kasus yang
dilaksanakan tanggal 20-02-2022 sampai 18-05-2022 menggunakan dua kasus
yang sama dengan pasien yang berbeda. Tehnik pengumpulan data digunakan
adalah wawancara, observasi, dan pemeriksaan fisik.

Hasil studi kasus di dapatkan pada kasus An “A” terjadi peningkatan berat badan
dan pola makan yang sudah berubah sedangkan pada kasus An. “Z” didapatkan
hasil, terjadi peningkatan berat badan dan pola makan yang sudah berubah.
Berdasarkan hasil analisis pada LTA ini tidak ada kesenjangan teori dan praktik
pada data subyektif, obyektif, analisa, perencanaan, implementasi, dan evaluasi.
Diharapkan pasien dapat melakukan upaya pencegahan terjadinya anemia pada
ibu hamil dengan memberikan gizi seimbang.

Kata kunci :Gizi Kurang Pada Balita
Daftar pustaka : 2018-2022
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LAPORAN TUGAS AKHIR

ASUHAN KEBIDANAN PADA BALITA DENGAN STUNTING

(Studi Kasus Pada An. “R” dan An. “D” di D esa Banyumulek Barat Wilayah
Kerja Puskesmas Banyumulek Kabupaten Lombok Barat)

Oleh

Nama : JULITA ARIANI

NIM : 019SYEBIDI9

YAYASAN RUMAH SAKIT ISLAM NUSA TENGGARA BARAT
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN YARSI MATARAM
PROGRAM STUDI KEBIDANAN JENJANG D.3
MATARAM
2022
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PERSETUJUAN PEMBIMBING

Ujian Laporan Tugas Akhir dengan judul “* Asuhan Kebidanan Pada Ralita
dengan Stunting di Banyumulek Barat Tahun 2022” ini telah disetujui untuk
diajukan dihadapan tim penguji Laporan Tugas Akhir Program Studi D.III
Kebidanan Stikes Yarsi Mataram pada

Hari
Tanggal

Pembimbing I : Susilia Idyawati, S.ST., M. Kes

Pembimbing 11: Siskha Maya Herlina, M Keb

Mengetahui,
Ketua Prodi D.III Kebidanan
o * 2

N\

B Dipindai dengan CamScanner
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LEMBAR PENGESAHAN

Laporan Tugas Akhir dengan Judul Asuhan Kebidanan Pada Balita dengan
Stunting telah dipertahankan dan telah diperbaiki sesuai dengan masukan Tim
Penguji Laporan Tugas Akhir Program Studi Kebidanan Jenjang D.3 STIKES
Yarsi Mataram Pada

Hari

Tanggal

Penguji : Imi Setyawati, M.Keb

Penguiji 11 : Susilia Idyawati, S.ST., M.Kes

Penguji Il : Siskha Maya Herlina, M.Keb

Mengetahui,
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ASUHAN KEBIDANAN PADA BALITA DENGAN STUNTING
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ABSTRAK

Menurut World Healty Organitation (WHO) Pada tahun 2017, terdapat 22.2%
atau 151 juta anak yang menderita stunting di seluruh dunia Hasil Riskesdas
(2012) prevalensi stunting di Indonesia masih tinggi, yaitu 36,5%. Berdasarkan
data diwilayah kerja Puskesmas Banyumulek tahun 2021 angka kejadian stunting
yaitu (pendek) sebanyak 164 kasus, (sangat pendek) sejumlah 69 kasus. Tujuan
penyusunan Laporan Tugas Akhir ini adalah melaksanakan asuhan kebidanan
pada balita dengan stunting menggunakan SOAPIE.

Metode yang digunakan dalam penyusunan LTA ini adalah studi kasus,
dilaksanakan sejak 20 Februari sampai 5 Maret 2022, di Banyumulek Barat,
Kediri Kab. Lombok Barat, menggunakan 2 kasus yang sama dengan pasien yang
berbeda yaitu balita dengan stunting. Teknik pengumpulan data yang digunakan
adalah wawancara, observasi dan pemeriksaan fisik.

Hasil studi kasus pada balita dengan stunting adalah terdapat peningkatan berat
badan yaitu dari Berat badan awal An. “R” 10,3 kg menjadi 10,7 Kg, tinggi badan
anak tetap 82,3 cm. dan pada An. “D” Berat badan awal 9,4 kg menjadi 10 kg,
Tinggi badan anak tetap yaitu 74,5 cm. Terdapat juga peningkatan pengetahuan
ibu tentang gizi seimbang pada balita dan ibu menerapkan hidup besih dan sehat.
Berdasarkan hasil analisis pada LTA ini tidak ada kesenjangan antara teori dan
praktik pada data subyektif, obyektif, analisa, perencanaan, implementasi dan
evaluasi. Diharapkan ibu dapat terus menerapkan pola hidup bersih dan sehat serta
memenuhi kebutuhan nutrisi balita dengan baik.

Kata Kunci  : Balita dengan Stunting
Daftar Pustaka : 31 (2012-2020)
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Midwifery Care on Toddlers with Stunting
xv + 140 pages + 1 table + 5 attachments

ABSTRACT

World Health Organization (WHO) data on 2017, there were 22.2% or 151
million children suffering of stunting worldwide. Riskesdas report on 2012, the
prevalence of stunting in Indonesia was still high, at 36.5%. Based on data
obtained from Banyumulek Public Health Center on 2021 the incidence of
stunting were 164 cases (short category) and 69 of them (very short category).
The aimed of this research was to carry out midwifery care for toddlers with
stunting using SOAPIE.

The method used in this research was case study, this research was carried out
from February 20 to March 5, 2022, at West Banyumulek, Kediri. West Lombok,
used the same 2 cases with different patients, namely toddlers with stunting. Data
collections technique used were interviews, observation and physical examination.
The result of the research was that there is an increase in body weight, of child.
"R" 10.3 kg to 10.7 Kg, the child's height remains 82.3 cm. and on child. "D" The
weight began to 9.4 kg becomes 10 kg, the child’s height remains at 74.5 cm.
There is also an increase in maternal knowledge about balanced nutrition for
toddlers and mothers implementing clean and healthy living.

Based on the results of the research, there is no gap between theory and practice
on subjective, objective, analysis, planning, implementation and evaluation data.
It is hoped that mothers can continue to apply a clean and healthy lifestyle and
meet the nutritional needs for toddlers properly.

Keywords : Toddler with Stunting
References : 31 (2012-2020)
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ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL DENGAN KEKURANGAN
ENERGI KRONIK DI WILAYAH KERJA PUKESMAS LINGSAR

ABSTRAK

Penyebab KEK yaitu asupan makanan yang tidak sesuai dengan kebutuhan,
tingkat pendidikan dan status ekonomi karena jika pendidikan ibu hamil tinggi
dengan daya beli yang rendah mengakibatkan kebutuhan gizi ibu selama hamil
baik dari segi kualitas maupun kuantitas belum terpenuhi, status ibu hamil usia
kehamilan yang terlalu muda (<17 tahun atau > 35 tahun), paritas, konsumsi
makanan ibu hamil yang kurang baik. Kekurangan energi kronik didefinisikan
sebagai keadaan timbulnya gangguan kesehatan, akibat menderita kekurangan
makanan yang berlangsung menahun (kronis).

Metode yang digunakan dalam penyusunan LTA ini adalah studi kasus,
dilaksankan sejak tanggal 20 Februari 2022 - 19 Mei 2022 yang digunakanadalah2
pasien (1 sebagai pembanding) dengan masalah kebidanan yang sama yaitu
asuhan kebidanan Pada Ibu Hamil dengan Kekurangan Energi
Kronik.. Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara, observasi, dan
pemeriksaan fisik.

Hasil studi kasus menujukkan bahwa kasus 1 (Ny’N’) masih mengalami
Kekurangan energi Kronik.Sedangkan kasus 2 (Ny’S’) masih mengalami
kekurangan energi kronik tetapi ada peningkatan berat badan pada Ny’S’ jadi
kedua pasien masih dikatakan mengalami Energi Kronik

Kesimpulannya terdapat peningkatan nafsu makan dan ibu sudah mengetahui cara

penanganan Kekurangan Energi Kronik serta telah melakukan pendidikan
kesehatan yang telah diberikan

Kata Kunci : Kekurangan Energi Kronik
Kepustakaan : (2012-2018)
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