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ABSTRAK
DUKUNGAN KELUARGA DALAM MENCEGAH LANSIA MENGALAMI
COVID-19 DIDUSUN POHDANA GERUNG UTARA, LOMBOK BARAT 2021

NURUL RESI

113STYC19

Keluarga yang memiliki lansia atau hidup bersama dengan lansia,

hal pertama yang harus dilakukan adalah berupaya agar lansia tidak
terpapar COVID-19 dengan cara memperhatikan protocol kesehatan.
Dukungan keluarga diberikan oleh keluarga untuk meningkatkan
adaptasi dan kesehatan keluarga terutama pada lansia yang
mengalami perubahan fisik, mental maupun psikologi. Dukungan
keluarga yang dibutuhkan lansia meliputi dukungan informasional,
dukungan emosional, dukungan instrumental dan dukungan. Penilaian
Penelitian ini bertujuan : untuk mengidentifikasi dukungan keluarga
dalam mencegah lansia mengalami covid-19 di dusun Pohdana
Gerung, Lombok Barat dengan menggunakan desain penelitian
deskriptif. Pengambilan sampel dalam penelitian ini dilakukan
dilakukan dengan tehnik pendekatan cross sectional dengan jumlah
sampel 58 lansia. Pengumpulan data dilakukan pada bulan juli-
agustus 2021. Alat pengumpulan data kuesioner. Uji hasil reabilitas
diperoleh nilai r alpha (0,428) lebih besar dari r table (0,361). Hasil
penelitian : menunjukan hasil dukungan keluarga baik sebanyak 21
responden (35.0), dan dukungan keluarga cukup sebanyak 39
responden (65.0%). Keluarga diharapkan memberikan dukungan yang
maksimal serta menjaga komunikasi dengan lansia, sehingga lansia
dapat beradaptasi dengan baik dimasa tuanya, sehingga kualitas
hidup lansia dapat meningkat.

Kata kunci : covid-19, dukungan keluarga, lansia

XV



HALAMAN PENGESAHAN
Skripsi ini telah disetujui pada :

Hari - SE[.ﬂSﬂ
Tanggal . 2[ Seprember
Tahun : 202
TIM PENGUII
Penguji 1 : Dian Istiana, S.Kep.,Ners,,M.Kep.,Sp.Kep.J ( //M

Penguji 2 : Zulkahfi,S.Kep..Ners.,M.Kes F”—_F:—_)-’_D

Penguji 3 : Winda Nurmayani,S.Kep.Ners.,MPH ( —Sg )

Mengetahui

STIKES YARSI MATARAM
Program Studi Keperawatan Jenjang S.1

Ketua

Supriadi, S.Kep.,Nery.M.Kep
NIDN : 3?30353




VAVASAN RUMAN SAKIT ISLAM NUSA TENGGARA BARAT
SERKOLAN TING:) s KFESFHATAN YARSI Mr\T{‘Mh‘

M PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN JENJANG S.1
- JL TGILAL Daiu Linghar Selatan Mataram lpn: (0370) 6894726

f.: e Website: hinp:waw westibesyarsinintarm ae bl
[: FORMAT BIM IHN‘; AN PROPOSAL/ISKRIPSI
f
Nama Mahasiswa : Nurul Resi
NIM : 113STYC19
Judul ¢ Dukungan keluarga dalam mencegah lansia mengalami covid-
19

Nama Pembimbing I : Winda Nurmayani,S.Kep.Ners.,MPH

No | Hari/Tanggal Materi bimbingan Saran TTD
G -9- a0 bAL S ~ N0, 00g. an Paurtpnindn
Setn b AL G gon @
m?gﬂ‘inﬁl:\\{.l kMo e\
|
2 | 0-0-30%" GRS v Qern arean ©plen -.
Ay AN B A® L V)ongy Yen o @

~ Yor\pnin, \prgiet
0 Qean\y HAS A

7 0~ 0 -202\ YN - \covee sy Mos oL
JUan 2tk oAb G - Yeroanyy @& $20
N GRS S




YAYASAN RUMAH SAKIT ISLAM NUSA TENGGARA BARAT
SEKOLAH TINGGI ILMU KFSEHATAN YARSI MATARAM
PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN JENJANG S.1

JL TGH.AL Batu Lingkar Selatan Mataram Tipn: (0370) 6BMT26
Websile: I}ﬁg‘i-"{ww w.s;lkuﬁxﬂimnlgmm,“,i]!

FORMAT BIMBINGAN PROPOSAL/SKRIPSI
10 Mahasiswa : Nurul Resi

: 1138TYC19
: Dukungan keluarga dalam mencegah lansia mengalami covid-

: b 4 Pembimbing I : Zulkahfi,S.Kep.Ners.,M.Kes

Materi bimbingan Saran
~ Pechmil Yot | v smgéx
haast | | ~BAG &

~ taaloph o
Pennlootin aS o A

|
1: ~ BbAG © |




"y \'/\\',\QAN
SAN | A KT
) Sl-:l\'olu«\u?ll':;l(ls(l‘lr'\k" ISLAM NUSA TENGGARA BARAT
s PHEMU KESLIATAN YARSI MATARAM

- PROC “
FILTGI Mal, Rk li:):-l(/\m STUDIPENDIDIKAN NERS -

' ,.,“;, - '\"',‘"" Kota Mataram 83127 Telp/bux, (0370) 6161271 (4370) g
AN ROMNAGAL A A mail ¢ o stihesyarsimataram acid

Website ; Wiy

.

I ! o~ \
BERITA ACARA UNAN PROPOSAIJSKRIPST )
Pada hari ini, SN TAHUN AKADEMIK 20202021 —
”'“"'""~~~.‘.||II‘\|||“|W “U “-!(I ' “ (’L‘ l:myyul ‘\'J . Hlml:m 1 28 I.’l'lul!

Bertempat y OVWan)
i Pat di ruang Knh\ pedung STIKES YARS! Mataram. Telah dilaksanakan [pan

01!

Proposal/Skripsi tahun akadeniik 201972020 pada mahasiswa atas nama

NAMA T v

NIM N Gy g |
woo D Vg e gtV g

o Garyg S

Adapun kejadian-kejadian/masalah yang terjadi selama berlangsungnya ujian :

—

Demikian berita acara ini dibuat dengan sesungguhnya semoga dapat digunakan sebaimana mestinya
| A oeeS 2020

NAMA PENGUII TANDA TANGAN : NILAI

T Dan e, e Vv fy Ve 24N 3,60 -
2N J0fdp ST W Wy s> | BER,
3yends Fwnmag, Y- @D ‘JO

Mataram, ....

Keterangan Nilai : - Mf:ngctnhui )

‘ 7 Koordinator Penguji
A:3,51-4,00 : (¥
‘ Q_/Z -

B.2.76-350 \ 4 .
S5 o ! (‘P\a\\\a\mm,\\( My S .\S“-N“’“

D:1,00-1,99

Dipindai dengan CamScanner



YAYASAN "
Slil\'ul./\ulf:-m(/\-:! SAKIT ISLAM NUSA TENGGARA BARA'T
*GHILMU KESENATAN YARST MATARAM

iy » ' g
TG, Mul,, I(llll II(I:):.RAM N l M ENDIDIKAN NERS
Webnite 1 v ANk Selatan Kota Mataram 53127 Telp/lan, (0370) 6161271 370) 6107201

™ . atar .
e W:“"‘mmuiumlmnm.m.ul Fmail < infostikesynrsimntnrnm.acid .

DAETAR HADIR USIAN PROPOSALSKRIPS]

TAHUN AKADEMIK 202072021
Hari/ Tanggal (‘MJ\O/(\ /5)0')\

Waktu \“ 00 . \\00 -
*N'O-]fi'iTNANlA':h_"": TONIM | TINGKAT/SMT | TP »
1. \1\1\'\1\ Vs LN Y /W

1 g

2\
Mataram, 1) ka” 20
Koordinator Penguj!

O /\W\ :
i e N Y 0 T

—

Dipindai dengan CamScanner



